Da: "PARENTE ANTONIO" <antonio.parente@beniculturali.it>

Data: martedi 22 ottobre 2013 12:09 .
A: "POSTERARO LUCIANA" <luciana.posteraro@beniculturali.it>
Oggetto: |: Apertura iscrizioni Corso: "Self Confidence"

Aperte le iscrizioni alla selezione per la partecipazione al corso: “Self confidence: Il pensiero
e I'azione nella differenza”

La SNA propone, una edizione del corso: “Self confidence: il pensiero e I'azione nella
differenza” che si svolgera presso la Sede di Roma.

1. Obiettivi

2. Valorizzare la differenza: competenze naturali, stili di pensiero e modalita
di decisione delle donne ,

3. Favorire il potenziamento della responsabilita individuale nel processo di
auto-affermazione, attraverso la messa a fuoco delle convinzioni che
limitano o agevolano la propria auto efficacia

4. Sviluppare un piano di crescita di se stesse per il potenziamento della Self

Confidence

Valorizzare la differenza: i doni naturali delle donne

Ricerca e individuazione dei valori portanti del proprio femminile

Il confronto con il limite: pensieri e convinzioni che inibiscono l'azione
| pensieri che contano: sostenere la fiducia in se stesse

Il giardino segreto “svelato”: far emergere le risorse e le qualita.
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10. Destinatari

11. Rivolto alle donne, in via prioritaria Dirigenti, e Funzionarie delle
Amministrazioni pubbliche statali, di enti pubblici e di enti locali.

1l corso si svolgera il 28 € 29 novembre 2013 dalle ore 09.00 alle ore 16.00
Calendario delle iscrizioni per le selezioni al corso:
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Modalita di partecipazione (da compilare solo se c¢’é la Convenzione)

La partecipazione al corso € a titolo gratuito per le Amministrazioni dello Stato e, a titolo
oneroso, previa sottoscrizione di una convenzione con la SNA per gli enti pubblici e gli enti
locali.

Per la partecipazione a titolo oneroso & prevista la sottoscrizione di una convenzione con la
SNA ed il pagamento della quota individuale di partecipazione pari a € 155,00
(centocinguantacinque/00).

Calendario delle iscrizioni:
Sede Roma Data apertura iscrizioni Data chiusura iscrizioni

22 ottobre 2013 12 novembre 2013

Per informazioni sul programma e sul corso
Dott.ssa Barbara Ricci

Servizio Formazione avanzata E-learning

Via dei Robilant, 11 - 00135 ROMA

Tel. 06/33565366

e-mail: formazioneavanzata@sspa.it

Per la guida tecnica al sistema di iscrizione
Sistemi informativi automatizzati

Via dei Robilant, 1 — 00135

RomaTel. 06/33565.378/411

Fax 06/33565204

e-mail; infotelematico@sspa.it

Presidenza del Consiglio dei Ministri

Scuola Nazionale dell’Amministrazione
Servizio Formazione Avanzata ed E-Learning
Via dei Robilant, 11

00135 Roma

Tel. 06335651

Avwviso: Si comunica che il dominio di posta elettronica della Scuola Nazionale dell’Amministrazione & cambiato da
"sspa.it" a "sna.gov.it"; si invitano cortesemente i mittenti a voler aggiornare l'indirizzo di posta elettronica dei
destinatari.

Notice: We inform you that the e-mail domain of the Scuola Nazionale dell’Amministrazione has changed from “sspa.it"
to "sna.gov.it". Senders are kindly requested to update all recipient e-mail addresses.
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